
CAMPIONATO
NAZIONALE

DI JUDO OPEN
AICS 2023
CESENATICO

VILLAGGIO ACCADEMIA
VIA COLOMBO, 18

18 E 19 NOVEMBRE
2023

GARA APERTA ALLE
SEGUENTI CATEGORIE

 MASTER
ESORDIENTI A ESORDIENTI B

CADETTI
JUNIOR E SENIOR

MANIFESTAZIONE PER
RAGAZZI

La Direzione nazionale si riserva di modificare il
programma in base al numero degli iscritti. Le modifiche

saranno comunicate attraverso il sito ufficiale www.aics.it
e sulla piattaforma di iscrizione alle gare.

TABELLONI
1) Con almeno 5 atleti doppio recupero

2) Con 3/4 atleti girone all’italiana 
 3) Con 2 atleti incontri al meglio dei tre.

Si ricorda a tutti i dirigenti, i partecipanti e gli spettatori il
carattere educativo della manifestazione: il codice morale
del judo sarà di rigore; chiunque non si atterrà a questa

disposizione verrà allontanato dal palazzetto.
 

l’accettazione totale del regolamento di gara

 

 Per le categorie Esordienti A e B
sono vietate azioni

di shime-waza e kansetsu-waza.

REGOLAMENTO

Si precisa che sarà consentita la permanenza nell’area
di gara solo per il tempo strettamente necessario allo
svolgimento dell’incontro e solo muniti di regolare pass

Alla manifestazione sono ammesse a partecipare le Società in
possesso dell’affiliazione AICS tesserati per l’anno 2023. 

Sono altresì ammesse le
Società, ed i relativi tesserati, affiliate per il 2023 alla FIJLKAM o

ad altri EPS riconosciuti dal CONI. IL PRESIDENTE deve
dichiarare che tutti  i suoi  atleti

iscritti alle gare sono in possesso del certificato medico per
l’attività sportiva agonistica in corso di

validità.

Il peso potrà essere eseguito anche la sera
precedente la gara a partire dalle h. 18.00.

PUNTEGGIO per classi agoniste
Per ogni categoria di peso, sarà assegnato un punteggio

come segue:
10 punti ai PRIMI classificati 

 8 punti ai SECONDI classificati 
 6 punti ai TERZI classificati 

 4 punti ai QUINTI classificati 
2 punti ai SETTIMI classificati 

PREMI ALLE SOCIETA’:
Trofeo o Targa alle prime  3 Società classificate separatamente nei due giorni di

gara. PREMI INDIVIDUALI PER LE CLASSI AGONISTICHE:
 Medaglie ai primi 3 classificati di ogni categoria di peso.

 

Le operazioni di peso saranno effettuate in zona
dedicata, è prevista la tolleranza di 0,5 Kg, con i

pantaloni judogi e body per la categoria femminile. 

 

Contatti telefonici: AICS Direzione Nazionale – Ufficio Sport 06 42039434-36
e-mail dnsport@aics.info

-Responsabile Settore Judo Elena Marzorati 3404231185

 
Come sapete è stato attivato il portale AICS https://campionati.aics.it/campionato-

nazionale-di-judo/ sul quale le Società devono effettuare le iscrizione di tutti gli atleti partecipanti alle gare,
compresi gli atleti tesserati FIJLKAM o ad altro EPS, utilizzando la modulistica dedicata e inserendo i dati

richiesti.
L’iscrizione dovrà essere effettuata entro il 15 novembre p.v.. La quota di iscrizione alle gare, per ciascun
atleta AICS è di € 15,00, mentre per ciascun atleta non tesserato AICS è di € 20,00. La stessa dovrà essere
corrisposta, contestualmente all’invio dell’iscrizione, tramite bonifico bancario, intestato a: AICS Direzione

Nazionale – Causale: Quota iscrizione Campionato Judo – IBAN IT 75 I 01030 03271 000061460833

Categoria Ragazzi
Gli atleti delle categorie  Ragazzi saranno

pesati come segue con judogi:
 Categoria Ragazzi tolleranza di 1,5 Kg.

SI COMUNICA CHE SARA’ POSSIBILE
PERNOTTARE E 

MANGIARE ALL’INTERNO DEL VILLAGGIO
ACCADEMIA, PREVIA PRENOTAZIONE



GARA INIVIDUALE DI SHIAI 
MASTER M1-F1 (nati dal 1993 al 1989)

Cinture: dalla cintura Bianca
Maschile e Femminile separati, durata combattimenti 3 minuti effettivi – Golden Score 1 minuto.

MASTER M2-F2 (nati dal 1988 al 1984)
Cinture: dalla cintura Bianca

Maschile e Femminile separati, durata combattimenti 3 minuti effettivi – Golden Score 1 minuto.

 MASTER M3-F3 (nati dal 1983 al 1979)
Cinture: dalla cintura Bianca

Maschile e Femminile separati, durata combattimenti 3 minuti effettivi – Golden Score 1 minuto.

 MASTER M4-F4 (nati dal 1978 al 1974)
Cinture: dalla cintura Bianca

Maschile e Femminile separati, durata combattimenti 3 minuti effettivi – Golden Score 1 minuto.

 MASTER M5-F5 (nati dal 1973 al 1969)
Cinture: dalla cintura Bianca

Maschile e Femminile separati, durata combattimenti 3 minuti effettivi – Golden Score 1 minuto.

 MASTER M6-F6 (nati dal 1968 al 1964)
Cinture: dalla cintura Bianca

Maschile e Femminile separati, durata combattimenti 3 minuti effettivi – Golden Score 1 minuto.

Categorie di Peso Maschili:
Kg. 60 / 66 / 73 / 81 / 90 / 100 / +100

Categorie di Peso Femminili:
Kg. 48 / 52 / 57 / 63 / 70 / 78 / +78

 MASTER M7-F7 (nati dal 1963 al 1959)
Cinture: dalla cintura Bianca

Maschile e Femminile separati, durata combattimenti 2,5 minuti effettivi – Golden Score 1 minuto.

ACCORPAMENTI MASSIMO TRE CLASSI , TALE ACCORPAMENTO VERRA’ COMUNQUE DECISO
IN  BASE DEL REALE  NUMERO DI ISCRITTI

18  novembre 2023
 INIZIO MANIFESTAZIONE

19 novembre 2023
 INIZIO MANIFESTAZIONE

 
ORE 9,00/ 9.30 PESO MASTER FEMMINILE
ORE 9.30/10,00 PESO MASTER MASCHILE
 

ORE 11,00/11,30 JUNIOR/SENIOR FEMMINILE
ORE 11.30/12,00 JUNIOR/SENIOR MASCHILE

ORE 14.00/14.30 PESO CADETTI FEMMINILE
ORE 14.30/15.30 PESO CADETTI MASCHILE
 

  ORE 8.30/9.00 PESO ESORDIENTI A FEMMINILE
ORE 9.00/9,30 PESO ESORDIENTI A MASCHILE

 
   ORE 10.00/10.30 PESO ESORDIENTI B FEMMINILE  

ORE 10.30/11.30 PESO ESORDIENTI B MASCHILE 

   ORE 13.30/14.00 PESO RAGAZZI FEMMINILE 
   ORE 14.30/15.00 PESO RAGAZZI MASCHILE 

GLI ORARI POTRANNO SUBIRE PICCOLE
VARIAZIONE SULLA BASE DEGLI ISCRITTI

CADETTI GRUPPO 1 (nati nel 2006/2007/2008)
Cinture: Bianca, Gialla, Arancione
Maschile e Femminile separati, 

durata combattimenti 4 minuti effettivi.Golden score 2 minuti
 

CADETTI GRUPPO 2 (nati nel 2006/2007/2008)
Cinture: Verde, Blu, Marrone, Nere

Maschile e Femminile separati,
 durata combattimenti 4 minuti effettivi. Golden score 2 minuti

Categorie di Peso Maschili:
Kg. 46 / 50 / 55 / 60 / 66 / 73 / 81 / 90

Categorie di Peso Femminili:
Kg. 40 / 44 / 48 / 52 / 57 / 63 / 66 / 70

 
.

JUNIORES - SENIORES GRUPPO 1 (nati dal 2005 al 1988)
Cinture: Bianca, Gialla, Arancione
Maschile e Femminile separati, 

durata combattimenti 4 minuti effettivi.Golden score 2 minuti
 

JUNIORES - SENIORES GRUPPO 2 (nati dal 2005 al 1988)
Cinture: dalla Verde in poi

Maschile e Femminile separati, 
durata combattimenti 4 minuti effettivi. Golden score 2 minuti

Categorie di Peso Maschili:
Kg. 60 / 66 / 73 / 81 / 90 / 100 / +100

Categorie di Peso Femminili:
Kg. 48 / 52 / 57 / 63 / 70 / 78 / +78

ESORDIENTI A GRUPPO 1 (nati nel 2011)
Cinture: Bianca, Gialla, Arancione

Maschile e Femminile separati, durata combattimenti 2 minuti
effettivi.Golden score 2 minuti

 ESORDIENTI A GRUPPO 2 (nati nel 2011)
Cinture: Verde, Blu, Marrone

Maschile e Femminile separati, durata combattimenti 2 minuti
effettivi. Golden score 2 minuti

Categorie di Peso Maschili:
Kg. 36 / 40 / 45 / 50 / 55 / 60 / 66 / 73

Categorie di Peso Femminili:
Kg. 36 / 40 / 44 / 48 / 52 / 57 / 63

 ESORDIENTI B GRUPPO 1 (nati nel 2009/2010)
Cinture: Bianca, Gialla, Arancione

Maschile e Femminile separati, durata combattimenti 3 minuti
effettivi.Golden score 2 minuti 

ESORDIENTI B GRUPPO 2 (nati nel 2009/2010)
Cinture: Verde, Blu, Marrone

Maschile e Femminile separati, durata combattimenti 3 minuti
effettivi. Golden score 2 minuti

Categorie di Peso Maschili:
Kg. 38 / 42 / 46 / 50 / 55 / 60 / 66 / 73 / 81  non oltre

Categorie di Peso Femminili:
Kg. 40 / 44 / 48 / 52 / 57 / 63 / 66 / 70  non oltre

GARA INDIVIDUALE NE-WAZA
riservata alle classi M1/M7 e F1/F7

Categorie di peso
femminili  -57/-70/+70
maschili -70/-90/+90

FORMULA DI GARA
Eliminazione diretta con doppio recupero, fino a quattro atleti si fara’ il girone
all’italiana.Partenza in posizione Kyoshi e Kumikata eseguito. Matè in caso di
situazione di pericolo. Sono valide tutte le tecniche consentite nel ne-waza del Judo
Olimpico. Ippon dopo 20 secondi di Osaekomi o in caso di resa per shime waza o
kansetsu waza.
Durata dei combattimenti 3 minuti di tempo effettivo e 1 minuto di golden score,
In caso di parita’ di punteggio al termine del tempo effettivo. Al termine del tempo
del Golden Score la vittoria sarà assegnata o per differenza penalità o dalla terna
arbitrale per decisione a maggioranza.

Ragazzi Maschile anno 2012/2013
CATEGORIE DI PESO cinture: VERDI -BLU -MARRONI

Kg -24, -27, -30, -35, -40, -45, -50, -55, -60
Tempi incontri:2 minuti effettivi. G.S. 30’’ secondi

Ragazzi Maschile anno 2012/2013
CATEGORIE DI PESO cinture: BIANCA-GIALLA-ARANCIO

Kg -24, -27, -30, -35, -40, -45, -50, -55, -60
Tempi incontri:2 minuti effettivi. G.S. 30’’ secondi

RAGAZZI Femminile ANNO 2012/2013
CATEGORIE DI PESO cinture: VERDI -BLU -MARRONI 

Kg -24, -28, -32, -36, -40, -44, -48, -52, -57
Tempi incontri:2 minuti effettivi. G.S. 30’’ secondi

RAGAZZI Femminile ANNO 2012/2013
CATEGORIE DI PESO cinture: BIANCA-GIALLA-ARANCIO

Kg -24, -28, -32, -36, -40, -44, -48, -52, -57  non oltre
Tempi incontri:2 minuti effettivi. G.S. 30’’ secondi


